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N o t e s
• T h i s p r e s e n t a t i o n i s i n t e n d e d a s a n i n t r o d u c t i o n t o c u r r e n t F A S D - r e l a t e d i s s u e s f o rc o n s i d e r a t i o n .
• I t i s d i v i d e d i n t o s i x m o d u l e s f o c u s e d o n s p e c i f i c d i s c u s s i o n a r e a s o u t l i n e d f o r e a c hm o d u l e . N o t e s p a g e s a r e p r o v i d e d f o r p r e s e n t e r s o r f a c i l i t a t o r s o f d i s c u s s i o n s w h i c he x p a n d o n s l i d e p o i n t s a n d p r o v i d e f u r t h e r r e f e r e n c e a n d r e s o u r c e s o n t h e s e t o p i c s .
• T h e g o a l o f t h e s e t r a i n i n g m o d u l e s i s t o p r o m o t e a c o m m o n u n d e r s t a n d i n g o f t h ek n o w l e d g e , a t t i t u d e s , a p p r o a c h e s t h a t w i l l h e l p J u s t i c e p r o f e s s i o n a l s b e t t e r u n d e r s t a n da n d s e r v e c l i e n t s w i t h t h e c o m p l e x c o n d i t i o n o f F A S D .
• T h i s p r e s e n t a t i o n d o e s n o t a t t e m p t t o p r o v i d e a c o m p r e h e n s i v e c o v e r a g e o f t h e s et o p i c s . I t i s e x p e c t e d t h a t f a c i l i t a t o r s a n d l e a r n e r s w i l l r e v i s e t h i s t o o l a s n e wi n f o r m a t i o n , f r o m r e s e a r c h a n d l e a r n e d p r o f e s s i o n a l p r a c t i c e , b e c o m e s a v a i l a b l e .
• F o r a b r o a d e r d i s c u s s i o n , p l e a s e s e e R o a c h a n d B a i l e y ( 2 0 0 9 ) .
• F o r a c o m p r e h e n s i v e c u r r i c u l u m , f a c i l i t a t o r s a r e e n c o u r a g e d t o v i e w t h e o n l i n e r e s o u r c ed e v e l o p e d b y t h e A s a n t e C e n t r e : B o d a l y , K . ( 2 0 1 1 ) . F A S D a n d c o m m u n i c a t i o n d i s a b i l i t y :S t r a t e g i e s f o r y o u t h i n t h e l e g a l s y s t e m . M a p l e R i d g e , B C : T h e A s a n t e C e n t r e f o r F e t a lA l c o h o l S y n d r o m e , a v a i l a b l e o n l i n e : w w w . a s a n t e c e n t r e . o r g .
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N o t e s
• T h e t i m e a l l o t t e d f o r e a c h m o d u l e w i l l v a r y d e p e n d i n g o n w h e t h e r i t i s u s e d b y a ni n d i v i d u a l o r a s a g r o u p l e a r n i n g a c t i v i t y w h e r e d i s c u s s i o n i s e n c o u r a g e d – t h ei n f o r m a t i o n i n e a c h m o d u l e c a n b e p r e s e n t e d i n a p p r o x i m a t e l y o n e h o u r ; o f f e r i n g t h em o d u l e s i n a g r o u p s e t t i n g w o u l d r e q u i r e a t l e a s t t w o h o u r s / m o d u l e .
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N o t e s
• T h e d e g r e e o f b r a i n i n j u r y d e p e n d s o n n u m e r o u s f a c t o r s i n c l u d i n g g e n e t i c s ,m a t e r n a l c h a r a c t e r i s t i c s , n u t r i t i o n , d e v e l o p m e n t a l t i m i n g , r e a c t i o n s t o o t h e rd r u g s a n d d u r a t i o n a n d e x t e n t o f a l c o h o l e x p o s u r e .
• P e o p l e w i t h F A S D m a y b e s o m e o f t h e m o s t m a r g i n a l i z e d a n d v u l n e r a b l e p e o p l ei n o u r s o c i e t y .
• A p e r m a n e n t , p h y s i c a l d i s a b i l i t y w i t h b e h a v i o u r a l s y m p t o m s .
• O f t e n t h e d i s a b i l i t y i s i n v i s i b l e ; n o o u t w a r d a f f e c t s .
• A l l i n d i v i d u a l s o n t h e s p e c t r u m e x p e r i e n c e b r a i n d i f f e r e n c e s t h a t i m p a c t f u n c t i o n i n g .
• S o c i a l , h e a l t h , a n d e d u c a t i o n s e c t o r s n e e d t o w o r k t o g e t h e r t o s u p p o r ti n d i v i d u a l s w i t h F A S D . T h e j u s t i c e s e c t o r i s t h e l a s t r e s o r t f o r p e r s o n s w h o a r ea f f e c t e d b y F A S D a n d a r e i n c o n f l i c t w i t h t h e l a w . I t s h o u l d n o t b e t h e s y s t e mw h e r e i n d i v i d u a l s g o t o “ g e t h e l p ” o r a c c e s s s o c i a l s e r v i c e s .
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N o t e sN e u r o l o g i c a l c h a n g e s :
• B r a i n d y s f u n c t i o n i s t h e m o s t s i g n i f i c a n t d i s a b i l i t y f o r i n d i v i d u a l s w i t h a b r a i n i n j u r yc a u s e d b y p r e n a t a l e x p o s u r e t o a l c o h o l .
• “ C o m p r o m i s e d E x e c u t i v e F u n c t i o n i n g ” i s w h y c o g n i t i v e b a s e d o r b e h a v i o u r a l b a s e dt h e r a p i e s n e e d t o b e a l t e r e d t o a c c o m m o d a t e t h e b e h a v i o u r a l s y m p t o m s f o r p e o p l ew i t h F A S D .
• I t i s a l s o b e c o m i n g c l e a r e r t h a t a l c o h o l e x p o s u r e s m i g h t b e r e s p o n s i b l e f o rn e u r o c h e m i c a l c h a n g e s t h a t a r e l a t e r m a n i f e s t i n l i f e a s m e n t a l h e a l t h c o n d i t i o n s l i k ed e p r e s s i o n , a n x i e t y , a n d o t h e r s . T h e f i n a l r e s u l t o f t h i s i r r e g u l a r p a t t e r n o f b r a i np r o c e s s i n g a n d m o o d s t a b i l i t y o f t e n i s m a l a d a p t i v e b e h a v i o u r . T h i s s e e m i n g l yi n e x p l i c a b l e i n a b i l i t y t o a c h i e v e i n s c h o o l , i n s o c i e t y o r t o f i t i n t o a f a m i l y i s t h e u s u a lr e a s o n f o r e v e n t u a l r e f e r r a l f o r a n F A S D d i a g n o s i s . W i t h o u t u n d e r s t a n d i n g , s u p e r v i s i o na n d a p p r o p r i a t e s u p p o r t s , a s i g n i f i c a n t p e r c e n t a g e o f t h e i n d i v i d u a l s w i t h F A S Da p p a r e n t l y m a n i f e s t t h e i r m a l a d a p t i o n i n i l l e g a l a c t i v i t i e s .
• F i r s t t h e t e r m F A S D d o e s n o t i n i t s e l f d e s c r i b e t h e s p e c i f i c p a t t e r n o f b r a i n d y s f u n c t i o nf o u n d i n t h e i n d i v i d u a l n o r d o e s i t s e l f l i n k t h o s e b r a i n c h a n g e s t o t h e i l l e g a l b e h a v i o u r so f c o n c e r n . T h i s r e q u i r e s a c o m p r e h e n s i v e a n d s y n t h e s i z e d a s s e s s m e n t o f t h e i n d i v i d u a lw h i c h i n c l u d e s m e d i c a l , p s y c h o l o g i c a l a n d p s y c h i a t r i c c o m p o n e n t s . ( S . C l a r r e n , M a y , 2 0 0 9p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n ) .
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N o t e s
• T h i s c h a r t i s m e a n t t o s h o w t h e d i s p a r i t y b e t w e e n t h e c h r o n o l o g i c a l a g e ( 1 8 ) a n d t h ea g e t h a t t h e y o u t h w h o i s a f f e c t e d b y F A S D m a y b e f u n c t i o n i n g a t i n d i f f e r e n t a r e a s .
• G o o d v e r b a l s k i l l s o f t e n m a s k p o o r c o m p r e h e n s i o n o f t h e s i t u a t i o n .
• P e o p l e w i t h F A S D f r e q u e n t l y d o n o t a c t t h e i r a g e .
• I t i s i m p o r t a n t t o n o t e a g a i n t h a t F A S D r e p r e s e n t s a s p e c t r u m o f b e h a v i o u r s .
• E a c h i n d i v i d u a l w i l l h a v e d i f f e r e n t c a p a b i l i t i e s ; a s p e c t r u m o f a b i l i t i e s a n d c h a l l e n g e s .
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N o t e s
• A d e v e l o p m e n t a l p r o f i l e i s g e n e r a t e d i n a f u n c t i o n a l a s s e s s m e n t ( i n d i v i d u a l s w i t h F A S Do f t e n f u n c t i o n a t h a l f t h e i r c h r o n o l o g i c a l a g e ) .
• A g r a d u a l e q u a l i z i n g p o t e n t i a l h a s b e e n n o t e d i n s o m e y o u n g a d u l t s w i t h F A S D . F o re x a m p l e , r a t h e r t h a n b e i n g a b l e t o l e a v e h o m e a t 1 8 , a m o r e r e a l i s t i c t i m e l i n e m a y b e2 5 t o 3 0 . ( M a l b i n , 2 0 0 2 )
• T o p r e v e n t f r u s t r a t i o n , c o n s i d e r t h e l e v e l o f r e s p o n s i b i l i t y t h a t w o u l d b e a p p r o p r i a t e f o ra 1 0 - y e a r - o l d w h e n s t a n d i n g i n f r o n t o f a t a l l , v e r b a l 1 6 - y e a r - o l d w i t h F A S D . A d j u s te x p e c t a t i o n s a c c o r d i n g l y . R e m e m b e r t h e i r d e v e l o p m e n t a l a g e , n o t t h e i r c h r o n o l o g i c a la g e !
• A d a p t e d f r o m r e s e a r c h f i n d i n g s o f S t r e i s s g u t h , C l a r r e n a n d o t h e r s .
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N o t e s
• T h e s t a t i s t i c s h e r e r e f e r t o w o r k F A S D r e s e a r c h e r s d i d a t t h e U n i v e r s i t y o f W a s h i n g t o n i n1 9 9 6 o n t h e t y p e s a n d s e v e r i t y o f s e c o n d a r y d i s a b i l i t i e s .
• T h e s t u d y i l l u s t r a t e d t h a t f o r i n d i v i d u a l s w i t h F A S D w h o w e r e o v e r t h e a g e o f 1 2 , 9 0 %h a d s u f f e r e d m e n t a l h e a l t h p r o b l e m s , 6 0 % h a d t r o u b l e w i t h t h e l a w , 5 0 % h a d b e e nc o n f i n e d a t s o m e p o i n t i n t h e i r l i v e s ( d e f i n e d a s i n c a r c e r a t i o n o r i n p a t i e n t t r e a t m e n t f o rm e n t a l h e a l t h o r s u b s t a n c e a b u s e p r o b l e m s ) , a n d 3 0 % h a d s u f f e r e d a l c o h o l a n d / o r d r u gp r o b l e m s . ( S t r e i s s g u t h e t a l . , 1 9 9 6 )
• S e c o n d a r y c h a r a c t e r i s t i c s c a n b e s i g n i f i c a n t l y l e s s e n e d b u t m a y w e l l s t i l l o c c u r e v e nw h e n t h e r e i s a d i a g n o s i s a n d l o n g t e r m s u p p o r t i n p l a c e .
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N o t e s
• T h e C l a r k s t u d y ( S e c o n d a r y D i s a b i l i t i e s A m o n g A d u l t s w i t h F e t a l A l c o h o l S p e c t r u mD i s o r d e r i n B r i t i s h C o l u m b i a , T h e H o s p i t a l f o r S i c k C h i l d r e n , 2 0 0 4 ) r e i n f o r c e s t h eS t r e i s s g u t h d a t a .
• S o m e o f t h e o t h e r d i a g n o s e s l i s t e d ( n o t i n c l u d e d i n t h e l i s t a b o v e ) i n c l u d e d p o s tt r a u m a t i c s t r e s s d i s o r d e r , o b s e s s i v e c o m p u l s i v e d i s o r d e r , o p p o s i t i o n a l d e f i a n c e d i s o r d e ra n d b i p o l a r d i s o r d e r .
• C l i e n t s m a y l i v e w i t h c o - o c c u r r i n g d i s a b i l i t i e s .
• N e w r e s e a r c h s h o w s t h a t c h i l d r e n w i t h F A S D h a v e m o r e s e v e r e b e h a v i o u r a l p r o b l e m st h a n c h i l d r e n d i a g n o s e d w i t h A D H D : “ B a s e d o n p r e v i o u s w o r k f r o m o u r l a b , c h i l d r e na n d a d o l e s c e n t s w i t h F A S D w e r e m o r e l i k e l y t h a n c h i l d r e n w i t h A D H D t o e n g a g e i na n t i s o c i a l b e h a v i o u r s , s u c h a s c h e a t i n g , s t e a l i n g a n d a c t i n g y o u n g , a s w e l l a ss o c i o p a t h i c b e h a v i o u r s i n c l u d i n g l y i n g a n d s t e a l i n g , ” … “ I m p o r t a n t l y , t h e f i n d i n g s f r o mo u r p r e s e n t s t u d y , s p e c i f i c a l l y t h e s i g n i f i c a n t d i f f e r e n c e s i n s o c i a l c o g n i t i o n a n de m o t i o n a l p r o c e s s i n g b e t w e e n c h i l d r e n w i t h F A S D a n d A D H D , m a y u n d e r l i e t h e s e v e r ec o n d u c t p r o b l e m s o b s e r v e d i n c h i l d r e n p r e n a t a l l y e x p o s e d t o a l c o h o l . ”
• “ I t i s i m p e r a t i v e t h a t t h e s e c h i l d r e n r e c e i v e a s s i s t a n c e i n s o c i a l a n d e m o t i o n a lp r o c e s s i n g d o m a i n s , s p e c i f i c a l l y t a r g e t i n g i n t e r v e n t i o n s t o d e a l w i t h t h e i r u n i q u ed e f i c i t s . " ( S o c i a l C o g n i t i v e a n d E m o t i o n P r o c e s s i n g A b i l i t i e s o f C h i l d r e n w i t h F e t a l A l c o h o l S p e c t r u mD i s o r d e r s : A C o m p a r i s o n w i t h A t t e n t i o n D e f i c i t H y p e r a c t i v i t y D i s o r d e r : R a c h e l L . G r e e n b a u m o f t h eC h i l d r e n ' s M e n t a l H e a l t h T e a m a t S u r r e y P l a c e C e n t r e ; S a r a A . S t e v e n s o f t h e D e p a r t m e n t o f P s y c h o l o g y a t 1 1



t h e U n i v e r s i t y o f T o r o n t o a n d t h e N e u r o s c i e n c e a n d M e n t a l H e a l t h P r o g r a m a t T h e H o s p i t a l f o rS i c k C h i l d r e n ; K e l l y N a s h o f t h e N e u r o s c i e n c e a n d M e n t a l H e a l t h P r o g r a m a t T h e H o s p i t a l f o r S i c kC h i l d r e n a n d t h e O n t a r i o I n s t i t u t e f o r S t u d i e s i n E d u c a t i o n o f t h e U n i v e r s i t y o f T o r o n t o ; G i d e o nK o r e n o f t h e M o t h e r i s k P r o g r a m , a n d t h e D e p a r t m e n t o f P e d i a t r i c s a t t h e U n i v e r s i t y o f T o r o n t o . )
• * T h e s t u d y w a s f u n d e d b y t h e C a n a d i a n I n s t i t u t e s o f H e a l t h R e s e a r c h , a n d t h e N a t u r a l S c i e n c e sa n d E n g i n e e r i n g R e s e a r c h C o u n c i l o f C a n a d a .
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N o t e s
• I n 2 0 0 5 , a s u b c o m m i t t e e o f t h e P u b l i c H e a l t h A g e n c y o f C a n a d a ’ s “ N a t i o n a l A d v i s o r yC o m m i t t e e o n F A S D ” r e v i e w e d , a n a l y z e d a n d i n t e g r a t e d c u r r e n t a p p r o a c h e s t o d i a g n o s i st o r e a c h a g r e e m e n t o n a s t a n d a r d i n C a n a d a . K n o w n a s t h e C a n a d i a n G u i d e l i n e s f o rD i a g n o s i s o f F A S D , t h e g u i d e l i n e s a r e b a s e d o n w i d e s p r e a d c o n s u l t a t i o n o f e x p e r tp r a c t i t i o n e r s a n d p a r t n e r s i n t h e f i e l d .
• T h e C a n a d i a n G u i d e l i n e s f o r D i a g n o s i s o f F A S D a r e a c e n t r a l r e s o u r c e f o r g u i d i n g t h ed e v e l o p m e n t a n d d e l i v e r y o f d i a g n o s t i c t r a i n i n g s e r v i c e s . H o w e v e r , t h e y a r eg u i d e l i n e s a n d n o t a d i a g n o s t i c t o o l . D i a g n o s t i c t o o l s o r a s s e s s m e n t s a r ec r i t e r i o n - b a s e d m e a s u r e m e n t s w h i c h a r e d e f i n i t i v e a n d c a n i n d i c a t e w h e t h e r o rn o t a p e r s o n h a s a c e r t a i n i l l n e s s , d i s o r d e r o r c o n d i t i o n . G u i d e l i n e s , o n t h e o t h e rh a n d , a r e n o t d e f i n i t i v e a n d s i m p l y e s t i m a t e a p e r s o n ’ s r i s k o r l i k e l i h o o d o fh a v i n g a c e r t a i n i l l n e s s , d i s o r d e r o r c o n d i t i o n .
• I n J u l y 2 0 0 8 , t h e N e w B r u n s w i c k D e p a r t m e n t o f H e a l t h i n c o l l a b o r a t i o n w i t h t h eP u b l i c H e a l t h A g e n c y o f C a n a d a ( P H A C ) u n d e r t o o k a s c a n o f e x i s t i n g F A S Dd i a g n o s t i c t r a i n i n g p r o g r a m s a c r o s s C a n a d a . T h e p u r p o s e o f t h i s p r o j e c t w a s t op r o v i d e a d e s c r i p t i o n o f F A S D d i a g n o s t i c t r a i n i n g s e r v i c e c a p a c i t y i n t h e C a n a d i a nc o n t e x t . P r o j e c t a c t i v i t i e s w e r e c o m p l e t e d i n S e p t e m b e r 2 0 0 9 a n d c u l m i n a t e d i n
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t h e d i s s e m i n a t i o n o f t h e f i n a l p r o j e c t r e p o r t t o F A S D g o v e r n m e n t a n d p r a c t i c es t a k e h o l d e r s . T h e r e p o r t i d e n t i f i e d e l e v e n s p e c i f i c d i a g n o s t i c t r a i n i n g s e r v i c e s i nC a n a d a ; h o w e v e r , t h e r e w e r e n o f o r m a l i z e d l i n k s a m o n g t h e d i a g n o s t i c t r a i n i n gs e r v i c e s . T h a t s a i d , m o s t o f t h e t r a i n i n g s e r v i c e s d i d r e f e r t o t h e G u i d e l i n e s a s t h e i rc e n t r a l r e s o u r c e . I n t h i s r e g a r d , t h e G u i d e l i n e s a r e c r i t i c a l f o r e n s u r i n g u n i f o r m i t yi n d i a g n o s t i c p r a c t i c e s f r o m v a r i e d s e r v i c e s o r s i t e s a c r o s s C a n a d a .
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N o t e s
• J u s t i c e p r o f e s s i o n a l s a r e i n c r e a s i n g l y b e c o m i n g a w a r e o f t h e c h a l l e n g e s f o r i n d i v i d u a l sw i t h F A S D w h e n i n t e r a c t i n g w i t h t h e j u s t i c e s y s t e m a n d F A S D a d v o c a t e s a r e l e a r n i n ga b o u t t h e j u s t i c e s y s t e m i n o r d e r t o b e t t e r a n t i c i p a t e d i f f i c u l t i e s a n d a d v o c a t e f o r c l i e n t sw h o c o m e i n t o c o n f l i c t w i t h t h e l a w .
• I n d i v i d u a l s w i t h F A S D m a y i n c l u d e a c c u s e d p e r s o n s , v i c t i m s , w i t n e s s e s a n d o f f e n d e r s .
• A n i n c r e a s e d u n d e r s t a n d i n g a b o u t F A S D m a y l e a d t o a m o r e e f f i c i e n t u s e o f h u m a n a n df i n a n c i a l r e s o u r c e s .
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N o t e sD i a n e M a l b i n d e s c r i b e s l e a r n i n g t h e o r y :
• N o r m a l b r a i n d e v e l o p m e n t i s c o m p l e x , o r d e r l y a n d s e q u e n t i a l . R i c h n e u r a ln e t w o r k s p r o v i d e m e c h a n i s m s f o r b a s i c a b i l i t i e s : s t o r i n g , r e m e m b e r i n g ,i n t e g r a t i n g a n d r e t r i e v i n g i n f o r m a t i o n .
• A l c o h o l i s a v e r y s m a l l m o l e c u l e t h a t p a s s e s f r e e l y i n t o t h e p l a c e n t a a n d f e t u sw h e n c o n s u m e d d u r i n g p r e g n a n c y . I t e l i m i n a t e s s o m e c e l l s , r e d u c e s t h e n u m b e ro f n e u r a l p a t h w a y s a n d a l t e r s n e u r o c h e m i s t r y .
• M e m o r y , s e n s o r y r e s p o n s e s , e x e c u t i v e f u n c t i o n i n g a n d p l a n n i n g , p r o c e s s i n gs p e e d , s o c i a l a n d d e v e l o p m e n t a l g r o w t h a n d a b s t r a c t i n g a b i l i t i e s a r e o f t e na f f e c t e d .
• A l c o h o l c a u s e s d a m a g e t o t h e b r a i n s t r u c t u r e .
• A d a m a g e d b r a i n s t r u c t u r e m a y r e s u l t i n b e h a v i o u r a l s y m p t o m s .( D i a n e M a l b i n , T r y i n g D i f f e r e n t l y R a t h e r t h a n H a r d e r , 2 0 0 2 )( * S e e a l s o K e n t R o a c h a n d A n d r e a B a i l e y “ T h e R e l e v a n c e o f F A S D i n C a n a d i a n C r i m i n a l 1 6



L a w ” ( 2 0 0 9 ) 4 2 U n i v . o f B . C . L a w R e v i e w 1 - 6 8 . )
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N o t e s
• N a t i o n a l l y , t h e P u b l i c H e a l t h A g e n c y o f C a n a d a , H e a l t h C a n a d a h a s t h e f e d e r a l l e a d o nF A S D .
• P u b l i c H e a l t h A g e n c y o f C a n a d a h a s r e g i o n a l o f f i c e s t h a t w o r k w i t h P r o v i n c e s a n dT e r r i t o r i e s o n s t r a t e g i e s r e g a r d i n g p r e v e n t i o n , i d e n t i f i c a t i o n , s c r e e n i n g a n d d i a g n o s i sa n d p r o g r a m m i n g f o r i n d i v i d u a l s w i t h F A S D .
• T h e r e i s a g r e a t d e a l o f w o r k o c c u r r i n g i n C a n a d a a b o u t F A S D , i n p a r t i c u l a r , p r o v i n c i a la n d t e r r i t o r i a l g o v e r n m e n t s h a v e i n i t i a t i v e s g e a r e d t o w a r d t h e p r e v e n t i o n o f a n d s o c i a ls e r v i c e s u p p o r t s f o r i n d i v i d u a l s w h o h a v e F A S D .
• I n A u g u s t 2 0 1 0 , t h e C a n a d i a n B a r A s s o c i a t i o n p a s s e d t h e f o l l o w i n g R e s o l u t i o n r e l e v a n tt o w o r k o n F A S D a n d t h e j u s t i c e s y s t e m : h t t p : / / w w w . c b a . o r g / c b a / r e s o l u t i o n s / p d f / 1 0 -0 2 - A . p d f .
• T h e I n s t i t u t e f o r H e a l t h E c o n o m i c s ( I H E ) i n A l b e r t a i s p l a n n i n g a c o n s e n s u s c o n f e r e n c eo n F A S D a n d t h e j u s t i c e s y s t e m t o o c c u r i n t h e f a l l o f 2 0 1 3 : h t t p : / / w w w . i h e . c a / .
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N o t e s
• I n a d e q u a t e c o m m u n i t y s u p p o r t s c o n t r i b u t e t o t h e l i k e l i h o o d t h a t p e r s o n s w i t h F A S D w i l lb e i n v o l v e d i n t h e c r i m i n a l j u s t i c e s y s t e m .
• A n e c d o t a l e v i d e n c e i n d i c a t e s t h a t l a r g e n u m b e r s o f p e r s o n s w i t h F A S D a r e i n v o l v e d i nt h e c r i m i n a l j u s t i c e s y s t e m . ( V a n c o u v e r P o l i c e , T r a i n e r M a n u a l : Y o u t h w i t h F A S D )
• “ M a n y i n d i v i d u a l s w i t h F A S D b e c o m e ‘ t r a p p e d ’ i n a r e v o l v i n g d o o r o f c r i m i n a l j u s t i c e i n v o l v e m e n t , e x a c e r b a t e d b y h i g h r a t e s o fm e n t a l h e a l t h i s s u e s , s u b s t a n c e m i s u s e , c o n c u r r e n t d i s o r d e r s , a n d h o m e l e s s n e s s . ” ( F A S D C o l l a b o r a t i o n R o u n d t a b l e s P r o j e c t , 2 0 0 9 )
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N o t e s
• I t s h o u l d b e n o t e d t h a t r e d f l a g s m a y o c c u r w h e n i n t e r v i e w i n g w i t n e s s e s o r v i c t i m s o f c r i m e s .
• W h e n y o u a r e w o r k i n g w i t h a n i n d i v i d u a l , y o u m a y s e e “ r e d f l a g s ” t h a t m a y l e a d y o u t o c o n s i d e r t h a tp e r s o n m a y h a v e a c o g n i t i v e d i s a b i l i t y . T h e s e r e d f l a g s c a n o c c u r a t e a c h s t a g e o f t h e j u d i c i a l p r o c e s s .
• E x a m p l e s o f o f f e n c e s c o m m i t t e d b y a n i n d i v i d u a l s u s p e c t e d o f h a v i n g F A S D :

� B r e a k i n g i n t o a h o m e a n d r e m a i n i n g t h e r e , w a t c h i n g T V a n d e a t i n g p o t a t o c h i p s u n t i la p p r e h e n d e d b y p o l i c e ;
�

C o m m i t t i n g t h e s a m e o f f e n c e m u l t i p l e t i m e s , u n d e r t h e s a m e s e t o f c i r c u m s t a n c e s , b u t d o e s n o tc h a n g e h i s s t r a t e g y i n c o m m i t t i n g t h e c r i m e a n d s t i l l a p p e a r s s u r p r i s e d w h e n c a u g h t ( V a n c o u v e rP o l i c e D e p a r t m e n t , 2 0 0 6 ) .
• T h e L a w C o u r t s E d u c a t i o n S o c i e t y o f B . C . a n d K i n d a l e D e v e l o p m e n t a l A s s o c i a t i o n V a n c o u v e r , A r m s t r o n gB C d e v e l o p e d a t r a i n i n g p a c k a g e t i t l e d D e v e l o p m e n t a l D i s a b i l i t i e s a n d t h e J u s t i c e S y s t e m : A T r a i n i n gP a c k a g e i n 2 0 0 3 . I n c l u d e s a t o o l t o h e l p i d e n t i f y c l i e n t s w i t h d e v e l o p m e n t a l d i s a b i l i t i e s u s i n g o b s e r v a t i o n ,d a t a c o l l e c t i o n a n d t a s k p e r f o r m a n c e t e c h n i q u e s .
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N o t e s
• T h e C a n a d i a n A s s o c i a t i o n o f P e d i a t r i c s H e a l t h C e n t r e s p u b l i s h e d i n 2 0 0 8 , D e v e l o p m e n to f C a n a d i a n S c r e e n i n g T o o l s f o r F e t a l A l c o h o l S p e c t r u m D i s o r d e r . T h e y r e v i e w e d 5s c r e e n i n g t o o l s , 2 o f w h i c h a r e c u r r e n t l y b e i n g u s e d i n t h e j u s t i c e s y s t e m , f o r t h ei d e n t i f i c a t i o n o f c h i l d r e n a t r i s k f o r F A S D .
• * S e e t h i s w e b s i t e f o r u p - t o - d a t e w o r k r e g a r d i n g s c r e e n i n g t o o l s f o r F A S D :h t t p : / / w w w . c a p h c . o r g / p r o g r a m s _ f a s d . h t m l
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N o t e s
• M a n y i n d i v i d u a l s w h o c o m e i n t o c o n t a c t w i t h t h e j u s t i c e s y s t e m a n d a r es u s p e c t e d o f h a v i n g F A S D w i l l n e v e r r e c e i v e a d i a g n o s i s .
• “ D i a g n o s i s r e q u i r e s a c o m p r e h e n s i v e , m u l t i d i s c i p l i n a r y a s s e s s m e n t t h a t i n c l u d e sn e u r o p s y c h o l o g i c a l t e s t i n g a n d c o n f i r m a t i o n o f m a t e r n a l a l c o h o l c o n s u m p t i o n d u r i n gp r e g n a n c y . ” ( D r . S t e r l i n g C l a r r e n )
• I n m a n y i n s t a n c e s , e s p e c i a l l y f o r a d u l t s , i t i s n o t p o s s i b l e t o d e t e r m i n e w h e t h e r a l c o h o lw a s c o n s u m e d d u r i n g a p r e g n a n c y .
• W i t h t h e w r o n g d i a g n o s i s , “ t r e a t m e n t ” o r c o u r t o r d e r s h a v e b e e n u n s u c c e s s f u l , t h ea c c u s e d i s u n f a i r l y l a b e l l e d a s “ n o n - c o m p l i a n t ” o r n o t a m e n d a b l e t o t r e a t m e n t .
• A m e d i c a l d i a g n o s i s m a y b e n e c e s s a r y t o s u p p o r t c e r t a i n l e g a l d e c i s i o n s , e s t a b l i s h t h er a t i o n a l e f o r p a r t i c u l a r s e n t e n c i n g a l t e r n a t i v e s , o r g i v e a c c e s s t o c e r t a i n s e r v i c e s . ( C o n r y& F a s t , 2 0 0 0 )
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N o t e s
• T h e D S M i s a p u b l i c a t i o n o f a l l d i a g n o s a b l e m e n t a l d i s o r d e r s , r a n g i n g f r o m c h i l d h o o do n s e t d e v e l o p m e n t a l d i s o r d e r s ( m e n t a l r e t a r d a t i o n , l e a r n i n g d i s o r d e r s , A D H D , a u t i s t i cd i s o r d e r s , e t c . ) t o m o o d d i s o r d e r s ( i . e . d e p r e s s i o n a n d b i p o l a r d i s o r d e r , ) t h o u g h td i s o r d e r s ( s c h i z o p h r e n i a ) , s u b s t a n c e u s e d i s o r d e r s , a n d p e r s o n a l i t y d i s o r d e r s . W i t h i nt h e D S M - I V , 2 0 0 0 , t h e r e i s n o c o n s i s t e n t w a y t o c o d e f o r F A S D . ( R i c h , S . D r . I c e b e r g –J u n e 2 0 0 8 N e w s l e t t e r ) .
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N o t e s
• T h e a s s e s s m e n t u n d e r P a r t X X . 1 c o u l d r e v e a l t h a t t h e m e n t a l d i s o r d e r ( w h i c h i s a ne s s e n t i a l c r i t e r i a o r p r e c o n d i t i o n t o a f i n d i n g o f u n f i t o r N C R ) i s F A S D .
• S e c t i o n 7 2 1 ( 4 ) o f t h e C r i m i n a l C o d e a u t h o r i z e s t h e c o u r t , o n i t s o w n m o t i o n , t o o r d e r an o n - c o n s e n s u a l p s y c h i a t r i c a s s e s s m e n t f o r s e n t e n c i n g p u r p o s e s ( R . v . B l a c k w e l l ( 2 0 0 7 ) ,2 2 7 C . C . C . ( 3 d ) 2 7 5 ) .
• A r e t h e r e o t h e r w a y s t o i n f o r m t h e c o u r t t h a t a n i n d i v i d u a l h a s F A S D a b s e n t a na s s e s s m e n t o r d e r ?
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N o t e s
• S e c t i o n 3 4 h a s b e e n u s e d b y s o m e j u d g e s t o s p e c i f i c a l l y o r d e r F A S D a s s e s s m e n t s .
• R . v . M . B . , 2 0 0 3 S K P C 8 3 a t p a r a . 1 4 :“ S e c t i o n 3 4 a l l o w s f o r t h e c o l l e c t i o n o f i n f o r m a t i o n r e g a r d i n g a y o u n g p e r s o n ' s m e d i c a la n d p s y c h o l o g i c a l c i r c u m s t a n c e s b e c a u s e t h i s i n f o r m a t i o n i s c r u c i a l i n d e a l i n g w i t hy o u n g p e o p l e . M e d i c a l a n d p s y c h o l o g i c a l e x p e r t i s e a s s i s t s t h e C o u r t b y r o u n d i n g o u t t h ep o r t r a i t o f t h e y o u t h . T h e i r h e a l t h , i n t e l l e c t u a l c a p a c i t i e s , b e h a v i o u r o r n e u r o l o g i c a ld i f f i c u l t i e s m i g h t b e r e l a t e d t o i s s u e s w i t h i n o r b e y o n d t h e i r g r a s p . I n p a r t i c u l a r w i t hF A S D , i t h a s b e e n t h e e x p e r i e n c e o f t h e Y o u t h C o u r t t h a t t h e s p e c t r u m o f d i s a b i l i t i e sw h i c h a r i s e f r o m m a t e r n a l c o n s u m p t i o n o f a l c o h o l a r e o f t e n l i n k e d t o o f f e n d i n gb e h a v i o u r . T h i s t y p e o f i n f o r m a t i o n m i g h t h e l p e x p l a i n t h e " w h y " a s w e l l a s a d d r e s s h o wt o r e d u c e a y o u t h ' s r i s k o f f u t u r e o f f e n d i n g . ” [ e m p h a s i s a d d e d ]
• A s e c t i o n 3 4 a s s e s s m e n t c a n b e o r d e r e d f o r t h e p u r p o s e o f s e n t e n c e o r r e v i e w o f a p r i o rd i s p o s i t i o n .
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N o t e s
•

N o t e t o f a c i l i t a t o r : I t i s v e r y r a r e t h a t t h e m e n t a l d i s o r d e r p r o v i s i o n s o f t h e C r i m i n a lC o d e w i l l a p p l y t o a p e r s o n w i t h F A S D . T h i s i n f o r m a t i o n m a y n o t n e e d t o b e r e v i e w e d i nd e t a i l a s a r e s u l t .
• “ S u b s t a n t i a l v a r i a t i o n e x i s t s o n w h i c h b e h a v i o u r s a n d c o n d i t i o n s s h o u l d f a l l u n d e r t h eu m b r e l l a o f m e n t a l i l l n e s s , d e p e n d i n g o n t h e d i s c i p l i n e s a n d m a n d a t e s o f t h e r e s p e c t i v eo r g a n i z a t i o n s o r a g e n c i e s . T h i s i s e s p e c i a l l y t r u e w i t h i n t h e c r i m i n a l j u s t i c e s y s t e m . ”( S i n h a , C a n a d i a n C e n t r e f o r J u s t i c e S t a t i s t i c s , A n I n v e s t i g a t i o n i n t o t h e F e a s i b i l i t y o f C o l l e c t i n gD a t a o n t h e I n v o l v e m e n t o f A d u l t s a n d Y o u t h w i t h M e n t a l H e a l t h I s s u e s i n t h e C r i m i n a l J u s t i c eS y s t e m , 2 0 0 9 ) .
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N o t e s
• U n f i t t o s t a n d t r i a l a n d n o t c r i m i n a l l y r e s p o n s i b l e a r e t w o c o m p l e t e l y d i f f e r e n tt h i n g s .
• I t i s a v e r y h i g h t h r e s h o l d t o m e e t f o r e a c h .
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N o t e s
• M o s t i n d i v i d u a l s w i t h F A S D a r e f o u n d t o b e f i t t o s t a n d t r i a l – t h o u g h t h e r e h a v e b e e ns o m e s u c c e s s f u l c l a i m s o f u n f i t t o s t a n d t r i a l f o r a c c u s e d w i t h F A S D . ( J u s t i c e C o m m i t t e eo f F A S D O n t a r i o , 2 0 0 7 ; R o a c h & B a i l e y , 2 0 0 9 )
• T h e c l a s s i c c a s e o f u n f i t n e s s t o s t a n d t r i a l i s a c a s e w h e r e a n a c c u s e d e i t h e rb e f o r e o r a f t e r t h e c r i m e b e c o m e s s o m e n t a l l y d i s t u r b e d t h a t h e o r s h e w o u l dn o t u n d e r s t a n d t h e p r o c e e d i n g s o r b e a b l e t o i n s t r u c t c o u n s e l . T h e i d e a t h a ts u c h a p e r s o n c a n b e t r e a t e d o r o t h e r w i s e r e c o v e r s u f f i c i e n t m e n t a l c a p a c i t i e s t ob e p u t o n t r i a l i s w e l l d e m o n s t r a t e d b y C o d e p r o v i s i o n s w h i c h r e q u i r e t h e i s s u e o ff i t n e s s t o s t a n d t r i a l t o b e d e t e r m i n e d e v e r y 2 y e a r s ( s . 6 7 2 . 3 3 C C ) .
• “ T h e o p t i o n o f b e i n g f o u n d u n f i t t o s t a n d t r i a l c a n s t i l l b e a n a w k w a r d m e a n s f o r t h ec r i m i n a l j u s t i c e s y s t e m t o d e a l w i t h o f f e n d e r s w i t h F A S D , b u t i t i s o n e t h a t m a y b e u s e d ,i f o n l y b e c a u s e i n s o m e c a s e s t h e r e m a y b e n o o t h e r o p t i o n . ” ( R o a c h & B a i l e y , p . 2 4 ) .
• “ . . f r o m t h e a c c u s e d ’ s p o i n t , b e i n g f o u n d U S T , o f f e r s l i t t l e a d v a n t a g e . I f f o u n du n f i t , t h e a c c u s e d w i l l b e u n d e r t h e c o n t r o l o f t h e p r o v i n c i a l R e v i e w B o a r d f o r a nu n d e t e r m i n e d a m o u n t o f t i m e . ” ( V e r b r u g g e , 2 0 0 3 ) .
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N o t e s
• “ C r i m i n a l r e s p o n s i b i l i t y r e q u i r e s a p p r e c i a t i o n o n l y o f t h e i m m e d i a t e p h y s i c a lc o n s e q u e n c e s o f a c t i o n s a n d n o t o f ‘ r e m o t e o r l o n g - t e r m ’ o n e s . ” ( R o a c h & B a i l e y , 2 0 0 9 )
• T h e d e t e r m i n a t i o n o f w h e t h e r o r n o t t h e a c c u s e d w a s n o t c r i m i n a l l y r e s p o n s i b l eb y r e a s o n o f m e n t a l d i s o r d e r ( N C R M D ) o c c u r s o n l y a f t e r i t h a s b e e n d e t e r m i n e dt h a t t h e a c c u s e d c o m m i t t e d t h e a c t . ( V e r b r u g g e , 2 0 0 3 )
• T h e r e i s n o g u i l t i n a n N C R M D v e r d i c t .
• “ T h e r e a r e s e v e r a l r e p o r t e d c a s e s i n w h i c h c o u r t s h a v e h e l d t h a t F A S D i s ad i s e a s e o f t h e m i n d . ” T h o u g h t h e r e a r e c a s e s , s u c h a f i n d i n g i s r a r e . ( V e b r u g g e , 2 0 0 3 ;B o n n i e T u l l o c h )
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N o t e s
• M a n y o f t h e c u r r e n t t h e r a p i e s o r i n t e r v e n t i o n s b e i n g u s e d w i t h c h i l d r e n w i t h F A S D f o c u so n t h e i r d e f i c i t s – f o r e x a m p l e , a n g e r m a n a g e m e n t t h e r a p y f o r a c h i l d w h o i s a c t i n g o u ti n s c h o o l o r e x t r a t i m e d e v o t e d t o r e a d i n g o r m a t h f o r a c h i l d s t r u g g l i n g i n t h o s es u b j e c t s . ( D r . B e r t r a m )
• * S e e M c I l r o y , A n n e , “ M o t o r - s k i l l a c t i v i t i e s h o l d p r o m i s e o f r e w i r i n g c h i l d r e n ’ s d a m a g e db r a i n s ” , T h e G l o b e a n d M a i l , 2 9 J a n u a r y 2 0 1 0 o n l i n e :h t t p : / / w w w . t h e g l o b e a n d m a i l . c o m / n e w s / t e c h n o l o g y / s c i e n c e / m o t o r - s k i l l - a c t i v i t i e s -h o l d - p r o m i s e - o f - r e w i r i n g - c h i l d r e n s - d a m a g e d - b r a i n s / a r t i c l e 1 4 5 0 2 0 5 / c o m m e n t s /
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N o t e s
•

L o o k i n g a t b e h a v i o r t h r o u g h a n F A S D l e n s ( l i n k i n g b e h a v i o r t o b r a i n i n j u r y ) c a n i n f o r ma p p r o p r i a t e i n v e n t i o n s .
• I n d i v i d u a l s w i t h F A S D b e c o m e m o r e s u c c e s s f u l a s t h e y r e l y o n e x t e r n a l s u p p o r t s a n df o l l o w h e a l t h y r o u t i n e s .
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N o t e s
• S o u r c e : F A S D S t r a t e g i e s , N o t S o l u t i o n s ( C i t y o f E d m o n t o n ) .
• F A S D i s o n e t y p e o f b r a i n d a m a g e . O t h e r s m a y s h o w s i m i l a r s y m p t o m s / b e h a v i o u r s , a n dm a y b e b e s t a d d r e s s e d w i t h s i m i l a r s t r a t e g i e s .
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N o t e s
• The framework for an “external brain” makes up for deficits in judgment and executive brain 

functioning. 

• “External Brain”:  

�
�

�

• T o p U n m e t n e e d s o f a d u l t s w i t h F A S D w i l l n e e d t o b e a d d r e s s e d :
� A l c o h o l a n d D r u g A b u s e T r e a t m e n t t h a t i s s p e c i f i c f o r t h e i r d i s a b i l i t y n e e d s ;
� E m e r g e n c y S h e l t e r ( o f t e n “ w e a r o u t ” t h e i r c a r e g i v e r s a n d a r e o f t e n o p p o s i t i o n a l t o s u p p o r t s oh a v e u n s t a b l e h o u s i n g ) ;
� M e n t a l H e a l t h S u p p o r t s – t h e y p r e s e n t w i t h m a n y c o - m o r b i d c o n d i t i o n s i n c l u d i n g d e p r e s s i o n ,a n x i e t y , o p p o s i t i o n a l d e f i a n t d i s o r d e r , c o n d u c t d i s o r d e r s ; a n d
� P e r m a n e n t S u p p o r t i v e H o u s i n g – c r e a t i n g p l a c e m e n t s t a b i l i t y i s t h e f o u n d a t i o n o f i m p r o v e d c a s em a n a g e m e n t f o r i n d i v i d u a l s a f f e c t e d b y p r e n a t a l a l c o h o l e x p o s u r e . 4 0



• “Lifelong Safety Net” – cited in FASD Training Manual ( D e p a r t m e n t o f H e a l t ha n d S o c i a l S e r v i c e s , S t a t e o f A l a s k a , a v a i l a b l e o n l i n e : h t t p : / / w w w . h s s . s t a t e . a k . u s ) .
• S o m e C o n s i d e r a t i o n s f o r s u p p o r t :

� “ I n t e n s i v e c a s e p l a n n i n g t h a t i s d i r e c t e d a t t h e p e r s o n i s N O T a s e f f e c t i v e a sp l a n n i n g d i r e c t e d a t t h e e n v i r o n m e n t t h e y f i n d t h e m s e l v e s i n a n d W I L L f i n dt h e m s e l v e s i n . G E T T H E R E F I R S T ! ” ( D o n n a D e b o l t , 2 0 1 0 )
� T h e s u c c e s s o f t h e p e r s o n i s d i r e c t l y r e l a t e d t o t h e s u p p o r t s y s t e m p u t i n p l a c e f o rh i m o r h e r . T h e p e r s o n n e e d s c o n s i s t e n c y a n d a n a d v o c a t e w h o c a n a n t i c i p a t e h i so r h e r n e e d s a n d p r o v i d e a c c o m m o d a t i o n s . ( B o d a l y , 2 0 1 1 )

• W h a t d o i n d i v i d u a l s w i t h F A S D n e e d t h e m o s t ? ( D o n n a D e b o l t , 2 0 1 0 )
� A c o n s i s t e n t s u p p o r t p e r s o n ;
� C o n s i s t e n t c o o r d i n a t i o n o f r e s o u r c e s ; a n d
� A c c e s s t o r e s o u r c e s .
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N o t e s
• Community-based 

s a n c t i o n s h a v e b e e n f o u n d t o b e m o r e e f f e c t i v e f o r i n d i v i d u a l s w i t hF A S D . U n d e r t h e Y o u t h J u s t i c e r e g i m e , p o l i c e a r e r e q u i r e d t o e x p l o r e o t h e r o p t i o n s .
• E x t r a j u d i c i a l m e a s u r e s a r e m e a s u r e s o t h e r t h a n c o u r t p r o c e e d i n g s u s e d t o d e a l w i t h ay o u n g p e r s o n w h o h a s c o m m i t t e d a n o f f e n c e . F o r e x a m p l e :

� T a k i n g n o f u r t h e r a c t i o n ;
� W a r n i n g s ;
� P o l i c e c a u t i o n s ;
� C r o w n c a u t i o n s ;
� R e f e r r a l s t o p r o g r a m s , w i t h t h e y o u t h ’ s c o n s e n t ; a n d
� E x t r a j u d i c i a l s a n c t i o n s .
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N o t e s
• I n d i v i d u a l s w i t h F A S D m a y c o n f a b u l a t e – t e l l w h a t t h e y t h i n k t h e l i s t e n e r w i l l w a n t t oh e a r .
• I t m a y b e v e r y d i f f i c u l t t o h a v e a n i n d i v i d u a l w i t h F A S D r e c a l l e v e n t s a t a l a t e r d a t e w i t ha c c u r a c y .
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N o t e s
•

P o l i c e m a y c o n s i d e r t h e n e e d t o h a v e a g u a r d i a n o r s u p p o r t p e r s o n p r e s e n t t o e n s u r e t h a t t h ep e r s o n s u s p e c t e d o f h a v i n g F A S D u n d e r s t a n d s t h e i r r i g h t s . ( F A S D G u i d e b o o k f o r P o l i c e O f f i c e r s , R C M P )
•

P o l i c e m a y m a k e a n a s s e s s m e n t a s t o w h e n t o d i v e r t a n a c c u s e d ( a d u l t o r y o u t h ) i n t o a d i v e r s i o np r o g r a m ( d e p e n d s o n j u r i s d i c t i o n a n d a v a i l a b i l i t y o f p r o g r a m s ) .
•

S o m e c r i m e s r e q u i r e d e m o n s t r a t i o n o f s p e c i f i c i n t e n t o r m e n s r e a .
•

M a n y a s s u m e “ g e n e r a l ” i n t e n t b y n a t u r e o f t h e a c t i t s e l f ( a c t u s r e u s ) . W h e r e c r i m i n a l i n t e n tm u s t b e s h o w n , t h e a c c u s e d m u s t a p p r e c i a t e t h e n a t u r e a n d q u a l i t y o f t h e a c t ; a n d k n o w i t i sw r o n g . T h i s d e t e r m i n a t i o n o n l y t a k e s p l a c e b e f o r e s e n t e n c i n g a n d f e w p e o p l e w i l l f a i l t o m e e tt h i s s t a n d a r d ; b u t , a g a i n , i t i s a n i n v e s t i g a t i v e q u e s t i o n f r o m t h e s t a r t . ( V e r b r u g g e , 2 0 0 3 ; L a D u e& D u n n e , 1 9 9 7 )
•

S u p r e m e C o u r t o f C a n a d a c a s e o f R . v L . T . H . p l a c e s a v e r y h i g h b u r d e n o n t h e p o l i c e t o e x p l a i nt h e W a i v e r f o r m t o y o u t h . P o l i c e a r e r e q u i r e d , i n d e t e r m i n i n g t h e a p p r o p r i a t e l a n g u a g e t o u s ei n e x p l a i n i n g a y o u n g p e r s o n ’ s r i g h t s , t o m a k e a r e a s o n a b l e e f f o r t t o b e c o m e a w a r e o f s i g n i f i c a n tf a c t o r s , s u c h a s l e a r n i n g d i s a b i l i t i e s a n d p r e v i o u s e x p e r i e n c e w i t h t h e c r i m i n a l j u s t i c e s y s t e m . (R . v . L . T . H . , 2 0 0 8 S C C 4 9 )
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N o t e s
• C r o w n s w i l l n e e d t o c o n s i d e r p u b l i c s a f e t y a n d m a y v i e w “ n e e d f o r s t r u c t u r e ” a s c a l l i n gf o r c u s t o d i a l s e n t e n c e . S t r u c t u r e m a y m e a n h a v i n g a d e d i c a t e d s u p p o r t p e r s o n w o r kw i t h t h e i n d i v i d u a l w h o h a s F A S D .
• C u s t o d y m a y b e n e c e s s a r y f o r p u b l i c s a f e t y i n s o m e i n s t a n c e s .
• E x a m p l e o f t h e u s e o f “ p l a i n l a n g u a g e ” – P r o b a t i o n O r d e r :

� L e g a l L a n g u a g e : “ A b s t a i n a b s o l u t e l y f r o m t h e p u r c h a s e , p o s s e s s i o n o rc o n s u m p t i o n o f a l c o h o l . ”
� P l a i n L a n g u a g e : “ D o n o t d r i n k : b e e r , w i n e , r y e , v o d k a , r u m , o r a n y t h i n g e l s e t h a tc a n g e t y o u d r u n k . ”

• S t r a t e g i e s : T h e r e i s m o r e o p p o r t u n i t y f o r s u c c e s s w h e n i n d i v i d u a l s a r e t o l d w h a t w ew a n t t h e m t o d o , r a t h e r t h a n t e l l i n g t h e m w h a t w e d o n o t w a n t t h e m t o d o . O p p o s i t ei s a n a b s t r a c t c o n c e p t . ( D o r e e n R e i d , N W T , p e r s o n a l c o m m u n i c a t i o n , A p r i l 2 0 1 0 ) .
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N o t e s
• S o m e d e f e n c e c a u t i o u s a b o u t r a i s i n g F A S D a s i t m a y r e s u l t i n a l o n g e r s e n t e n c e w i t hi n c r e a s e d r e s t r i c t i o n s i m p o s e d o n t h e a c c u s e d ( r i s k o f b e i n g c a u g h t i n t h e m e n t a l r e v i e wb o a r d r e g i m e ) .
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N o t e s
• W h i l e t h e p r o c e s s o f p u t t i n g t o g e t h e r a n a d e q u a t e “ S e n t e n c i n g P l a n ” i s t i m e - c o n s u m i n g ,i t m e e t s b o t h t h e g o a l s o f p u b l i c s a f e t y a n d p r o t e c t i o n a s w e l l a s t h e n e e d s o f t h ei n d i v i d u a l o f f e n d e r .
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N o t e s
• M a n i t o b a C o r r e c t i o n s h a s d e v e l o p e d a n I C O N ’ s p r o j e c t t h a t u s e s s y m b o l s t o e x p l a i nt e r m s o f p r o b a t i o n .
• M a k e p r o b a t i o n o r d e r s s h o r t , s i m p l e a n d c o n c i s e , w i t h o u t s a c r i f i c i n g t h e m e a n i n g , a n du s e v i s u a l s :1 . S t a t e t h e s e n t e n c i n g / p r o b a t i o n o r d e r s i n p l a i n l a n g u a g e ;2 . L i s t w h a t t o d o , n o t t h e n e g a t i v e ( w h a t n o t t o d o ) ;3 . D o n ’ t a s s u m e b e c a u s e t h e i n d i v i d u a l n o d s t h a t h e o r s h e u n d e r s t a n d s ; a n d4 . U s e a s f e w c l a u s e s a n d t e r m s a s p o s s i b l e , k e e p i t s i m p l e .( B o u l d i n g , 2 0 0 6 )
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N o t e s
• A n i n d i v i d u a l w i t h F A S D w h o i s u n a b l e t o h a n d l e t h e c i r c u m s t a n c e s t h a t o c c u r i n c u s t o d ym a y a c t o u t o f f r u s t r a t i o n a n d m a y b e c o m e a g g r e s s i v e a n d v i o l e n t . S u c h b e h a v i o u r m a yr e s u l t i n d i s c i p l i n a r y a c t i o n i n c u s t o d y o r m o r e c h a r g e s .
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N o t e s
• I t i s i m p o r t a n t t o c o n s i d e r t h e f o l l o w i n g q u e s t i o n – w
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N o t e s
• S e c t i o n 7 1 8 . 2 ( e ) o f t h e C r i m i n a l C o d e s t a t e s t h a t “ a l l a v a i l a b l e s a n c t i o n s o t h e r t h a ni m p r i s o n m e n t t h a t a r e r e a s o n a b l e i n t h e c i r c u m s t a n c e s s h o u l d b e c o n s i d e r e d f o r a l lo f f e n d e r s , w i t h p a r t i c u l a r a t t e n t i o n t o t h e c i r c u m s t a n c e s o f A b o r i g i n a l o f f e n d e r s . ”
• O n e o f t h e p u r p o s e s o f p a r a g r a p h ( e ) i s t o a m e l i o r a t e t h e s e r i o u s p r o b l e m o fo v e r r e p r e s e n t a t i o n o f a b o r i g i n a l p e o p l e i n p r i s o n , a n d t o e n c o u r a g e s e n t e n c i n g j u d g e st o h a v e r e c o u r s e t o a r e s t o r a t i v e a p p r o a c h t o s e n t e n c i n g . I t d i r e c t s s e n t e n c i n g j u d g e s t ou n d e r t a k e t h e s e n t e n c i n g o f a b o r i g i n a l o f f e n d e r s i n d i v i d u a l l y , b u t a l s o d i f f e r e n t l y ,b e c a u s e t h e c i r c u m s t a n c e s o f a b o r i g i n a l p e o p l e a r e u n i q u e . ( R . v . G l a d u e , ( 1 9 9 9 ) 1S . C . R . 6 8 8 )
• “ W h i l e a F A S D d i a g n o s i s m a y b e a m i t i g a t i n g f a c t o r i n s o m e s e n t e n c e s , i t c o u l db e a n a g g r a v a t i n g f a c t o r i n o t h e r s . C a s e l a w i d e n t i f i e s t h a t F A S D c a n b e am i t i g a t i n g f a c t o r d u e t o i t s i n f l u e n c e o n “ m o r a l c u l p a b i l i t y ” , i n w h i c h c o u r t s h a v er e d u c e d j a i l t i m e a n d f o c u s e d o n c o m m u n i t y s a n c t i o n s f o r c e r t a i n o f f e n d e r s a s ar e s u l t . A l t h o u g h , t h e r e a r e c a s e s w h e r e d i a g n o s i s l e a d t o a n i n c r e a s e i n a no f f e n d e r ’ s t i m e i n c u s t o d y . ” ( R o a c h a n d B a i l e y , 2 0 0 9 )
• R e s e a r c h b y V e r b r u g g e ( 2 0 0 3 ) a n d R o a c h & B a i l e y ( 2 0 0 9 ) l i s t c a s e s w h e r e F A S Dh a s b e e n c o n s i d e r e d a s a n a g g r a v a t i n g a n d m i t i g a t i n g f a c t o r a t s e n t e n c i n g . 5 2



• S u p e r v i s i o n a n d s t r u c t u r e w i l l b e r e q u i r e d i n t h e c o m m u n i t y . I t w i l l b e i m p o r t a n tt o e s t a b l i s h t h a t “ s t r u c t u r e ” d o e s n o t m e a n a c u s t o d i a l s e t t i n g .
• A s u p p o r t p e r s o n / a d v o c a t e w i l l b e n e e d e d f o r o n - g o i n g g u i d a n c e a n d a s s i s t a n c e .
• I f a c o m m u n i t y j u s t i c e / r e s t o r a t i v e p r o c e s s i s c o n s i d e r e d a p p r o p r i a t e , a d d i t i o n a ls u p p o r t p r o v i d e d t o t h e v i c t i m c o u l d e n h a n c e t h e v i c t i m s u n d e r s t a n d i n g o f w h yt h e o f f e n c e h a p p e n e d .
• * S e e t h e c a s e l a w a s s e m b l e d b y t h e J u s t i c e W o r k i n g G r o u p o f t h e F A S D S t a k e h o l d e r s f o rO n t a r i o a t : w w w . f a s d j u s t i c e . o n . c a .
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N o t e s
• T h e r e a r e a v a r i e t y o f o p t i o n s i n c l u d e d i n t h e Y o u t h C r i m i n a l J u s t i c e A c t t h a t m a y b eu s e d t o h o l d a y o u t h w i t h F A S D p r o p o r t i o n a t e l y a c c o u n t a b l e .
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N o t e s
• I t m a y b e t h a t a n a l t e r n a t i v e c o u r t s t r u c t u r e c o u l d b e t t e r s e r v e t h e n e e d s o f i n d i v i d u a l sw i t h F A S D a n d c o m m u n i c a t i o n d e f i c i t s . ( B o d a l y , 2 0 1 1 )
• M e n t a l H e a l t h , D r u g , a n d W e l l n e s s C o u r t s m a y o f f e r a p p r o p r i a t e s t r u c t u r e s a n dp r o c e s s e s b e t t e r s u i t e d f o r i n d i v i d u a l s w i t h F A S D .
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N o t e s
• P r o g r a m m i n g / I n t e r v e n t i o n s h o u l d b e d e s i g n e d t o m a k e i t “ h a r d e r t o f a i l ” t h a n t os u c c e e d .
• E x p l a i n i n g t h e s e n t e n c e a n d r e p h r a s i n g c o n d i t i o n s i n a w a y t h a t m a k e s s e n s e t o t h eo f f e n d e r i s c r u c i a l t o h i m o r h e r b e i n g a b l e t o c o m p l y .
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N o t e s
• E x i s t i n g p r o g r a m s i n c o r r e c t i o n s c a n b e n e f i t i n d i v i d u a l s w i t h F A S D , b u t o f t e n n e e d t o b em o d i f i e d t o m e e t t h e n e e d s o f t h e o f f e n d e r s . ( C h a r t r a n d & F o r b e s - C h i l i b e c k , 2 0 0 3 )
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N o t e s
• I t m a y b e m o r e a p p r o p r i a t e t o c a l l t h i s a d d i t i o n a l a s s i s t a n c e a “ c i r c l e o f c a r e a n ds u p p o r t ” .
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N o t e s
• I n d i v i d u a l s w i t h F A S D m a y r e p r e s e n t s o m e o f t h e m o s t m a r g i n a l i z e d a n d v u l n e r a b l ep e r s o n s i n o u r s o c i e t y .
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